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Рекомендуемые слова и 
выражения на русском языке

Слова и выражения на русском языке, 
которые следует избегать

человек с инвалидностью
инвалид 
[термин «инвалид» является допустимым, так как он 
используется в Конвенции о правах инвалидов и в 
законодательстве ряда стран, однако его использование 
в речи не рекомендуется]
человек с ограниченными возможностями здоровья
человек с ОВЗ

человек с ограниченными возможностями; 
человек с ограниченными физическими возможностями; 
человек с ограниченными способностями; 
больной; калека; неполноценный; 
человек с дефектом/недостатком здоровья

человек, не имеющий инвалидности
человек без инвалидности

нормальный; здоровый; полноценный

человек с… 
[инвалидностью/нарушением/ состоянием здоровья]

страдающий; болеющий; жертва [болезни]

неслышащий 
глухой 
[формально термин «неслышащий» является более 
корректным. Однако представители многих организаций 
неслышащих и слабослышащих людей предпочитают, 
чтобы их называли «глухими», в частности, во избежание 
использования слов, начинающихся с отрицательной 
приставки «не»]
слабослышащий
слепоглухой

тугоухий;
инвалид по слуху
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Рекомендуемые слова и 
выражения на русском языке

Слова и выражения на русском языке, которые следует 
избегать

незрячий 
слепой 
[формально термин «незрячий» является более корректным 
вариантом. Но см. выше…]
человек с нарушением зрения
слабовидящий

инвалид по зрению
инвалид с нарушенной функцией зрения

человек с физической инвалидностью;
человек с нарушением физического развития

калека
человек с физическим нарушением 

жестовый язык 
[это язык, который представляет собой отдельную 
лингвистическую систему]

язык жестов 
[языком жестов пользуются абсолютно все люди]

переводчик жестового языка
переводчик ЖЯ

сурдопереводчик; 
жестовый переводчик;
переводчик языка глухонемых
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