
Всероссийский зимний

спортивный марафон «Сила России»



ВСЕРОССИЙССКИЙ ЛЕТНИЙ СПОРТИВНЫЙ МАРАФОН «СИЛА РОССИИ»

С 1 ИЮНЯ ПО 12 АВГУСТА 2023 ГОДА

3 500
площадок

в субъектах РФ, 

включая возвращённые 

регионы  

6 000
спортивных 

тренировок

объединил более

110 000
участников

провели более

более

1 000
НКО поддержали 

марафон
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СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА
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Александр
Карелин

Ольга
Занко

Министерство 

Спорта РФ

Вячеслав
Фетисов

Михаил
Терентьев

Ирина
Роднина

Николай
Валуев

Владислав
Третьяк

Светлана
Журова

Давид
Мусульбес

Дмитрий
Пирог

Сергей
Елисеев

Артур
Таймазов

Александр
Легков

Александр
Колмаков

Владимир
Сипкин

Станислав
Иванов

Антон
Шипулин

Антон
Демидов

Никита
Нагорный

Председатель Ответственный 

секретарь

Александр
Дубинин



ВСЕРОССИЙСКИЙ СПОРТИВНЫЙ ЗИМНИЙ МАРАФОН «СИЛА РОССИИ»

ЦЕЛЬ:

Популяризация зимних видов спорта,

здорового образа жизни и физической

активности среди подростков, взрослого

работающего населения и людей

«серебряного» возраста, а также развития

дворовых видов спорта и благоустройства

внутридворовых спортивных площадок
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С 13 ФЕВРАЛЯ ПО 17 МАРТА 2024 ГОДА
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КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МАРАФОНА

Центральная площадка –

в ХМАО при участии А.А.Турчака

13 февраля 2024 года

Масштабный СТАРТ МАРАФОНА 

по всей стране
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КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МАРАФОНА

23-25 февраля 2024 года

ЛЫЖНЫЕ ВЫХОДНЫЕ

с участием Олимпийских 

чемпионов
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КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МАРАФОНА

Спортивные мероприятия для 

детей и взрослых в ледовых 

дворцах, на уличных

ледовых площадках

26 февраля - 3 марта 2024 года

НЕДЕЛЯ СПОРТА НА КОНЬКАХ
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КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МАРАФОНА

Лекции, мастер-классы для 

женщин, приёмы профильных 

специалистов, специальные 

гимнастики, вебинары для 

женской аудитории 

4-10 марта 2024 года

НЕДЕЛЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ
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КЛЮЧЕВЫЕ СОБЫТИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ МАРАФОНА

В субъектах РФ для детей и взрослых во дворах

(с привлечением ТОС, ТСЖ, ЦАД и т.д.)

будут организованы площадки внутри дворов: 

• хоккейные матчи на ледовых коробках;

• хоккей в валенках;

• лепка снежных фигур – семейный конкурс в 

привязке к Году семьи

• и др.

11-17 марта 2024 года

СЕМЕЙНАЯ СПОРТИВНАЯ 

МАСЛЕНИЧНАЯ НЕДЕЛЯ



Спасибо за внимание!


